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Unsere neue
Homepage
ist fertig.

Bitte, bedient
euch . . .



Am 23. Oktober 2013 feierten wir wie jedes Jahr unser
„Cheochinenfest“.
Gut gelaunt trafen sich
35 Turnerinnen im
Clubheim Bolbrinker
und ließen sich erst ein-
mal das leckere Essen,
bestehend aus Kürbis-
variationen, schmek-
ken. Mit fröhlichem

Singen, z. B. des „Verdauungssongs“, und dem Lied der 10 klei-
nen Negerlein, die auch gerne 10, 9, 8 usw. Gläschen trinken,
verbrachten wir ein paar schöne Stunden, die noch durch vor-
getragene Sketche bereichert wurden, so dass auch die
Lachmuskeln nicht zu kurz kamen. Dank Turnschwester Erika Abel
wissen wir auch wie viel Schwaben mit ihren Musikinstrumenten

zu einer „Big - Band“
gehören, ganz, ganz
viele.
Allen, die zu dem
gelungenen Abend
beigetragen haben
sagen wir herzlichen
Dank.

Anni Noack
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Frauengymnastinnen
feiern in fröhlicher Runde

Freitagsturnerinnen:
„Aachen – Nordeifel – Monschau“...

... war das diesjährige Ziel unserer Drei-Tagesfahrt der
Frauenturnerinnen im Oktober 2013.
Abfahrt war am Bielefelder Hauptbahnhof. Nach einer
Frühstückspause erreichten wir gegen Mittag Aachen und be-
zogen unsere Zimmer im „Ibis“-Hotel, nahe der Innenstadt ge-
legen. Nach einer Mittagspause machten wir mit einem
Stadtführer zunächst eine Stadtrundfahrt und anschließend
einen Rundgang durch die alte Kaiserstadt, die auch das Tor
zur Eifel genannt wird. 
Beeindruckend waren der Dom sowie die alten Bürgerhäuser
rund um den Dom. Der Tag wurde mit einem guten Abendessen
bei einem nahe gelegenen Italiener abgeschlossen.
Der zweite Tag begann mit einem reichhaltigen
Frühstücksbuffet. Anschließend fuhren wir durch die Nordeifel
zu dem schönsten Tuchmacherstädtchen des 18. Jahrhunderts,
Monschau. Bei einer Stadtführung wurden wir über viel
Wissenswertes informiert und lernten kleine verträumte Winkel
der Stadt kennen. Es blieb genügend Zeit für ein Mittagessen
oder auf eigene Faust das Städtchen zu besichtigen. 

Dann ging es weiter durch den Naturpark Eifel zum Rurstausee.
Auf dem größten See der Eifler Seenplatte machten wir eine
Schiffsfahrt und eine Kaffeepause. Anschließend ging es zurück
nach Aachen. Nach einer kleinen Ruhepause gingen wir zum
gemeinsamen Abendessen.
Nach dem Frühstück am dritten Tag traten wir gegen 9.00 Uhr
die Heimreise an. Die Fahrt ging über Jülich nach Bergheim mit
dem Besuch von Schloss Poffendorf. Hier konnten wir eine
Ausstellung vom Braunkohletagebau besichtigen. Zur ausgie-
bigen Mittagspause waren wir in Düsseldorf. Wir nutzten die
Zeit für einen Spaziergang auf den Rheinauen, aßen in der
Sonne draußen zu Mittag und machten durch die nahe gele-
gene Altstadt einen Schaufensterbummel. So gegen 18.00 Uhr
waren wir wieder an unserem Ausgangspunkt.
Wir hatten mal wieder drei schöne und abwechslungsreiche
Tage und freuen uns auf eine neue Reise im nächsten Jahr.

Annette Knapp
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Blumenhaus & Gärtnerei
Strohmeyer

Floristik zu den
Gedenktagen

Prellball: 1. Spieltag
der Frauen-Bundesliga Marisas Welt

Hallo liebe Gadderbaumerinnen
und Gadderbaumer!
die Prüfungen zu meiner C-Lizenz als
Tischtennis-Trainerin habe ich in Alsfeld
erfolgreich abgeschlossen. Nach meiner
Rückkehr war der nächste große Programmpunkt, die
Viertklässler der Martinschule auf die mini-Meisterschaften am
11.11.2013 vorzubereiten. Pro Klasse waren drei Einheiten
zur Vorbereitung angesetzt. Aufgrund einer Verletzung, die ich
mir beim Fußball zugezogen hatte, konnte ich leider nur zwei
der drei Einheiten gestalten. Glücklicherweise sind die
Lehrkräfte eingesprungen, sodass die Kinder dennoch eine
optimale Vorbereitung erfuhren. Nicht nur die Viert- sondern
auch die Drittklässler der Martinschule kamen auf ihre Kosten,
indem ich mit ihnen das Tischtennis-Sportabzeichen absolvierte. 
Am 13.11.2013 fahre ich mit meiner Seminargruppe zu den
German Open nach Berlin, hierüber erfahrt ihr in der nächsten
Ausgabe von „Marisas Welt“ mehr. 

Am 12.10.2013 startete die Prellball-Bundesliga-Saison der
Damen mit dem ersten Spieltag in Sottrum.
Dank der vier Aufsteiger TSV Marienfelde, TB Essen – Altendorf,
TV Freiburg St. Georgen und TUS Concordia Hülsede ist die
Bundesliga mit 12 Mannschaften wieder voll besetzt. Auch die
Anforderungen an die Mannschaften sind in diesem Jahr ange-
stiegen, sodass diese in den einzelnen Spielen mit einem hohen
Niveau aufeinander treffen werden. Bei vielen umkämpften
Spielen, bei denen wir nur eins für uns entscheiden konnten, lan-
deten wir nach dem ersten Spieltag auf dem 9. ten Tabellenplatz.
Tabellenführer ist der TV Frischauf Altenbochum und das
Schlusslicht der Tabelle bildet zur Zeit der TSV Marienfelde. Da die
Mannschaften von Platz 4 bis 11 in der Tabelle lediglich einen
Abstand von 5 Punkten trennt, ist in der Saison noch alles offen.

Gespielt haben: Sina Hornberg, Louisa Goldstein, Maren Falk,
Anke Loose und Petra Hornberg, Sina Hornberg und Luisa
Goldstein.

Petra Hornberg

Im September verstarb plötzlich und unerwartet unser
Turnbruder Paul-Gerhard Uthoff. Er wurde 83 Jahre alt.
Unvergessen bleiben seine Großfeldeinsätze im Handball.
Er war bis zu seinem Tode Mitglied der Tennis- und
Seniorenabteilung. Legendär war seine Kenntnis der
Bergwelt, die er uns bei unzähligen Skitouren nach Zermatt
und Sölden dokumentierte.

Paul-Gerhard, wir werden Dich nie vergessen.
Unsere besondere Anteilnahme gilt seiner Familie und sei-
nen Anverwandten.

Edgar Rothe

Paul-Gerhard Uthoff

Einladung zur Weihnachtsfeier
für die Jüngeren

... Und schon wieder ist ein Jahr vergangen,
Weihnachten steht vor der Tür.
Zu diesem Anlass möchten wir Sie/euch zu unserer
diesjährigen Weihnachtsfeier einladen.
Am 6. Dezember möchten wir mit allen Kindern bis
8 Jahren feiern. Euch erwarten tolle Spiele und für
jeden eine kleine Überraschung. Die Weihnachtsfeier
findet von 16.00 bis 18.00 Uhr in der Sporthalle der
Martinschule statt. Bis zum 29. November 2013
könnt ihr euch zu dieser anmelden, bringt dazu bitte
1 Euro mit.
Für die etwas Älteren unter euch (ab 8 Jahren) findet
die Weihnachtsfeier am 6. Dezember ab 18.30 Uhr
im Clubheim statt. Auf dem Programm steht Grillen mit
anschließender Disko. Ausgenommen von Stockbrot und
Marshmallows müsstet ihr für die Verpflegung selber auf-
kommen.

Wir freuen uns auf euch!                      Euer Festausschuss 

Eure Marisa



Radfahrabteilung Reinhard Krüger

Zum Ausklang der Radfahrsaison führte
uns unsere letzte Tour auf Umwegen
nach Isselhorst, wo wir zum Mittagessen
im „Postillion“ vom Senior-Chef erwartet
wurden.
Ab November heißt es in der
Radfahrabteilung: Es wird gewandert.
Und zwar haben sich für diesen 1. Ter-
min 31 Radfahrer angemeldet (da wir
anschl. Essen gehen).

GTB-Online  Janine
Die Internetseite
www.gtbsport.de ist
fertig und wurde am
07.11. anschaulich von
David Berenbrink vorge-
stellt. Neben den News
und dem Terminkalen-
der als Zusatzfunktionen
hat sich auch die Menü-
führung geändert. Zu
Gunsten der Übersicht-
lichkeit wurde das Menü
für das Sportangebot
von dem Menü für allge-
meine Vereinsinforma-
tionen getrennt. Die
Zusatzfunktion News
bietet die Möglichkeit
Events und Aktionen öf-
fentlich anzukündigen.
Werden dazu passende
„Schlagworte“ ausge-
wählt, kann der GTB bei
google-Suchen auf die
vorderen Trefferplätze
gebracht werden. 

Volleyball
Thomas Limpke
Die Abteilung Volleyball
wird am 14.12.2013
um 18.00 Uhr im Club-
heim Bolbrinker ihr jähr-
liches Abteilungstreffen
abhalten. Alle Mitglie-
der der Volleyballabtei-
lung sind natürlich auch
herzlich zur anschlie-
ßenden Weihnachtsfeier
eingeladen.
Erster Platz beim HSV
Langenberg -Benteler
Hobbyturnier für „Die
Unglaublichen“: siehe
Seite 6 dieser Ausgabe
der GTB-Zeitung.

Anke Kuhlenkamp, Evelin und Werner
Fuchs, Fabienne Finas, Laura Schneiker
und Gabi Knappe wünschen wir für die
Zukunft alles Gute.

Berichte

Frauengymnastik Anneliese Noack

Ausführlicher Bericht vom  „Cheochinen-
fest“ mit Fotos auf Seite 2 dieser
Ausgabe.

An- und Abmeldungen
Wir wünschen Iris Brune, Helene Pönning-
haus, Paul und Johanna Wehrmann,
Martina und Theresa Liesendahl, Johanna
Sundhaus, Alexander und Björn Rudolph
(Kinderturnen), Andrea und Henri Martens
(Eltern-Kind-Turnen), Laura Krumtünger
(Yoga-Pilates) sowie Ann-Kathrin Wehr-
mann (FFF) bei der Ausübung ihrer
Sportart gutes Gelingen und viel Freude.
Den zum 31.12.2014 Abgemeldeten

V E R E I N S L E B E N
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Seniorenabteilung

Radfahrabteilung
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Wanderabteilung

Sonntag, 15. Dezember 2013
12.00 Uhr Parkplatz Bolbrinker
Weihnachtswanderung
mit anschließender Weihnachtsfeier.
Anmeldung bis 10.12.2013

Mittwoch, 18.12.2013

Unsere Weihnachtsfeier möchten wir
wieder am Mittwoch, den 18.12.2013
ab 18.00 Uhr in unserem Clubheim
am Bolbrinkersweg feiern. Mit weih-
nachtlichem Gesang und kleinen Über-
raschungspäckchen möchten wir uns auf
das Weihnachtsfest einstimmen.

Bitte vormerken:
Denkt bitte schon mal an unsere
Abteilungsversammlung am
Mittwoch, 15. Januar 2014.

Edeltraud Voigt

Frauengymnastik

Samstag, 07. Dezember 2013
Wir treffen uns um 15.00 Uhr zu
einem gemeinsamen  Advents-
Kaffeetrinken im Clubheim.
(Wer Zeit hat: es kann auch noch zu
Abend gegessen werden.)

Vorankündigung:
Jahresversammlung der Rad-
fahrabteilung

am Freitag, 24. Januar 2014
um 19.30 Uhr im Clubheim.

Reinhard Krüger und Christian Kriegisch

Vereinsgastronomie

Jetzt schnell noch Termine für eure
Weihnachtsfeiern sichern!

Mittwoch, 11. Dezember 2013

Wie in all den Jahren zur Adventszeit
treffen wir uns im Clubheim um uns auf
die Weihnachtstage einzustimmen. Wie
immer hoffe ich auf einen fröhlichen
Nachmittag.
Treffpunkt wie immer um 14.30 Uhr im
Clubheim Bolbrinker.

M. Müller

E I N L A D U N G 

am Samstag, 30. November 2013 um 17 Uhr im Clubheim Bolbrinker

An alle Teilnehmer und Interessierten der
„Jungfernfahrt“ vom 20. Juli 2013:

Wir wollen uns noch einmal zusammen-
setzen, Bilder von der Fahrt ansehen und
ein wenig klönen.
Für das leiblich Wohl sorgt in der be-
währten Weise unser Marc.
Gute Laune ist von jedem selbst mitzu-
bringen.

Das Organisationsteam

Frauengymnastik/Gymnastik und Sport für Männer

Volleyball

Abteilungstreffen Volleyball am 

Samstag, 14. Dezember 2013
um 18.00 Uhr im Clubheim
Bolbrinker mit anschließender
Weihnachtsfeier.

Thomas Limpke

Nordic Walking

Beim Nordic-Walking ist die Technik
wichtig, damit sich alle Muskeln bewegen
richtig.
Die Abteilungsversammlung
Nordic-Walking findet statt am 

Donnerstag, 16. Januar 2014
im Clubheim Bolbrinker
um 20.00 Uhr. Gunter Franke

Termin für die Jahreshauptversammlung:

Freitag, 28. Februar 2014,
im Clubheim Bolbrinker

Grünkohltage
vom 25.11. bis 1.12.2013

Flammkuchen
, Lecke

reien

und Wein
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Geburtstage

vom 01.12.2013

bis 31.12.2013

01.12.1943 Joachim Brand

11.12.1915 Berta Grove

13.12.1930 Gisela Krause

13.12.1943 Margitta Wörmann

15.12.1925 Margarete Barthelmeus

16.12.1944 Jutta Schwammkrug

21.12.1936 Klaus Imkampe

22.12.1945 Hombeline Diewitz

23.12.1948 Rolf Butzmühlen

23.12.1937 Kurt Lieneweg

25.12.1925 Ingeborg Buhlmahn

29.12.1939 Christiane Schaeffer

30.12.1942 Ingetraud Valen

31.12.1943 Rainer Mühlenweg

Euch allen ...

Herzliche Glückwünsche!

Die Gastronomie lädt
alle Geburtstagskinder
zu einem Getränk ein!

Herausgeber + Verlag:

Gadderbaumer Turnverein von 1878 e.V. Bielefeld
Geschäftsstelle: Bolbrinkersweg 33
33617 Bielefeld • Tel. + Fax (05 21) 15 23 02
www.gtbsport.de, eMail: zeitung@gtbsport.de

Öffnungszeiten: Mittwoch17.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.30 - 11.30 Uhr

1. Vorsitzender: Uwe Kleinschmidt,
Telefon 0173 88 45 474

2. Vorsitzender: Georg Höllwerth,
Telefon (05 21) 1 58 94

Kassenwart: Karl-Heinz Engelmann,
Telefon (05 21) 14 04 13

Oberturnwart: Marco Knapp,
Telefon (05 21) 9 14 62 49

Verantwortlich Vorstand,
für den Inhalt: Telefon (05 21) 15 23 02

Angelika Müller,
Telefon (05 21) 15 27 35

Bankverbindungen Hauptverein:
Sparkasse Bielefeld
Konto-Nr. 42 005 082, (BLZ 480 501 61)
Gadderbaumer TV Vereinsmitteilung:
Sparkasse Bielefeld
Konto-Nr. 42 002 303, (BLZ 480 501 61)
Erscheinungsweise:
monatlich
Druckauflage: 1500 Exemplare
Verteilung an Freunde und Mitglieder des GTB.
Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herstellung:
Druckerei Strauß • Bäckerkamp 37
33330 Gütersloh • Telefon (0 52 41) 33 74 60
e-mail: druckerei.strauss@freenet.de
Keine Gewähr für Satzfehler, Richtigkeit und Vollständigkeit.
Redaktionsschluss immer der 1. des Monats

Bei Fragen Auskunft erteilt: Telefon
Frauenturnwartin Karin Klähn (05 21) 15 25 39
Sozialwart Michael Herrmann (05 21) 16 24 21
Kleinkindgruppen Claudia Sahm (05 21) 15 22 44
Fitness für Frauen Dr. Margarethe Stock (05 21) 2 70 24 57
Frauengymnastik Anneliese Noack (05 21) 9 15 14 83
Frauenturnen Annette Knapp (05 21) 1 64 71 96
Mädchenturnen Burcu Usta 0176/62569104
Basketball Marco Knapp (05 21) 9 14 62 49
Gymnastik und Sport
für Männer Michael Hermann (05 21) 16 24 21
Handball Ingo Linnenbrügger (05 21) 89 41 52
Nordic-Walking Gunter Franke (05 21) 15 03 33
Prellball Petra Hornberg (05 21) 9 14 61 83
Radfahren Reinhard Krüger (05 21) 14 21 80
Seniorenabteilung Edgar Rothe (05 21) 49 18 32
Tennis Jürgen Kreft (05 21) 15 22 12
Tischtennis Marco Knapp (05 21) 9 14 62 49
Volleyball Thomas Limpke 0160/5257389
Wandern Klaus Imkampe (05 21) 15 26 05
Yoga-Pilates Dörte Ogwe-Bulmahn (05 21) 15 08 71

Beiträge Hauptverein
Jahresbeitrag Zusatzbeiträge
Erwachsene 72,00 2 Handball Sen. 37,00 2
Ehepaare 108,00 2 Handball Jugendl. 34,00 2 

Familienbeitrag 140,00 2 Tennis Erwachsene 124,00 2 

Kinder   0 - 3 Jahre beitragsfrei Tennis Jugendl. 62,00 2 

Jugendliche   4 -18 J. 40,00 2 Eltern - Kind 12,00 2
Studenten und
Azubis bis 27 Jahre 44,00 2 Werdet Mitglied im GTB!

Gadderbaumer Str. 38
(Am Betheleck)
Tel. 0521-14 32 20

Volleyball-Turniersieger

Die Mannschaft „Die Unglaublichen“
belegte bei dem am 20.10.2013
erstmalig stattfindenden HSV Langen-
berg-Benteler Hobbyturnier den ersten
Platz.

Damit konnte bereits zu Beginn dieser
Saison der erste Erfolg gefeiert werden.

Thomas Limpke

Sport im GTB
...

das macht Spaß!



Im weiteren Verlauf des Abends wurde
nur noch die Kau-, Sprech- und
Lachmuskulatur beansprucht.
Das Organisationsteam hat sich sehr
über die positiven Rückmeldungen der
Teilnehmer gefreut und kann sich gut vor-
stellen, dass dieser gemeinsame
Gymnastikabend nicht der letzte bleiben
wird. Claudia Sahm, Margarethe Stock   
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Am 18.10.13 fand der erste gemein-
same Gymnastikabend im GTB statt.
Ab 17.30 Uhr fanden sich ca. 50 Mit-
glieder aus den 5 Gymnastikgruppen in
der Halle der Martinschule ein.  Als
Erstes erfolgte eine nette Begrüßung
durch Margarethe Stock.
Dann begann der sportliche Teil. Karin
Klähn zeigte ein Aufwärmprogramm der
Frauengymnastikgruppe zu einem flotten
Udo-Jürgens-Medley. Gut erwärmt folg-
ten die Teilnehmer einem gymnastischen
Programm, angeleitet von Annette Knapp,
das die koordinativen Fähigkeiten stär-
ken soll. Annette Knapp ist die Übungs-
leiterin der Freitagsturnerinnen. Sie
wechselte sich wieder ab mit Karin, die
die Gruppe  zu Kräftungsübungen im
Stand animierte. Solche Übungen sind
fester Bestandteil der Gruppe Fitness für
Frauen. Anschließend bat uns Michael
Hermann auf die Matten, um uns mit
weiteren Kräftigungsübungen zu er-
freuen. Die anwesenden Turnschwestern
haben sich bei diesem Programm der
Gruppe Gymnastik und Sport für
Männer genauso gut gehalten, wie die
Männer zuvor bei der Gymnastik zu
Musik. Der sportliche Teil endete offiziell
mit einem Entspannungsprogramm von
Karin aus der Gruppe Yoga & Pilates,
was zum Abschluss allen gut tat.

Spontan bot Annette Knapp für alle
Unentwegten noch eine Line-Dance-
Choreographie zum Mittanzen an.
Nachdem wir uns umgezogen und frisch
gemacht hatten, zogen wir fröhlich ins
oktoberfestlich dekorierte Clubheim,
wobei vor allem unsere Freitagsturnerin-
nen kleidungstechnisch hervorragend in
das blau-weiße Ambiente passten.

Bewegung mit Spaß beim ersten gemeinsamen Gymnastikabend

Volleyballabteilung sucht Verstärkung

Hallo Volleyballer,

das Wetter wird schlechter und die Sportler verschwinden langsam
wieder in den Sporthallen.
Damit vielleicht noch einige neue Gesichter in unseren Sporthallen
verschwinden und wir unsere Hallenzeiten optimal ausnutzen
können, bitte ich um eure aktive Mithilfe.
Ich schicke jedem von euch einen Flyer, der dazu beitragen soll po-
tenzielle Mitspieler anzulocken. Ich denke, dass es Sinn macht
wenn jeder von uns EINEN Flyer ausdruckt und aufhängt.
Dann muss jeder nur sehr wenig machen und nicht einer ganz viel!
Vielen Dank schonmal für die Hilfe!
Mit sportlichem Gruß

Thomas Limpke, Tel.: 0160/5257389
Volleyball@gtbsport.de

www.gtbsport.de/ein-seite/volleyball
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Wo man

lila-weiß sieht,

lohnt sich’s!
jeden tag unterricht immer von:

9.30 - 11.00 uhr
19.30 - 21.00 uhr

auch für LKWs

inh. Ilka u. K. Brinkmann

tel. 05 21/32 98 99 9
mobil 0163/500 47 32/33
gadderbaumer str. 29

Martinsgans

und Grünkohl

Restaurant Sparrenburg
33602 Bielefeld  • Tel. 0521/65939

Dienstag Ruhetag

 HAAR- HAAR-
GENAUGENAU
richtig!richtig!

Reifen-Tubbesing oHG
Artur-Ladebeck-Straße 56
33617 Bielefeld
Fon 05 21 / 15 24 34
Fax 05 21 / 3 04 29 22


